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Oggetto: Corso di primo soccorso 

Si comunica che è stato organizzato e pianificato un corso per Addetto al Primo Soccorso per il 

personale dell’Istituto ai sensi dell'art. 37 D.Lgs. 81/08. 

Il corso, teorico e pratico, si terrà, il giorno 19 e 23 ottobre 2026 in videoconferenza sulla 

piattaforma Microsoft Office 365 “Teams” e il giorno 27 ottobre presso la sede di Via Diaz, 59 

dalle ore 15,30 alle 19,30. Le lezioni saranno tenute dal dott. Caruso Ciro e Iossa Mauro. 

Il calendario e il programma del corso sono di seguito elencati: 
 

 

 

ARGOMENTO DURATA 

IL PRIMO SOCCORSO - MODULO A 

Allertare il sistema di soccorso 

a) Cause e circostanze dell'infortunio (luogo e persone 

coinvolte) 

b) Comunicazione ai Servizi di assistenza sanitaria di 

emergenza 
Riconoscere un'emergenza sanitaria 

1) Scena dell'infortunio: 

a) raccolta delle informazioni 

b) previsione dei pericoli evidenti o probabili 

2) accertamento delle condizioni dell’infortunato: 

a) funzioni vitali (polso, pressione, respiro) 

b) stato di coscienza 

c) ipotermia ed ipertermia 
3) Nozioni elementari dell'apparato cardiovascolare e 
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respiratorio.  

IL PRIMO SOCCORSO - MODULO B 

Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di 

lavoro 

1) Cenni di anatomia dello scheletro 

2) Lussazioni, fratture e complicanze 

3) Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna 

vertebrale 

4) Traumi e lesioni toracico - addominali 

1) Lesioni da freddo e da calore 

2) Lesioni da corrente elettrica 

3) Lesioni da agenti chimici 

4) Intossicazioni 

5) Ferite lacero contuse 

6) Emorragie esterne 
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IL PRIMO SOCCORSO - MODULO C 

1) Principali tecniche di comunicazione con il sistema di 

emergenza 

2) Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi 

cerebrali 

3) Principali tecniche di primo soccorso nella sindrome 

respiratoria acuta 
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Si ricorda che il lavoratore è obbligato per legge ad accettare l’incarico, a meno che non 

sussista un giustificato motivo. Le uniche motivazioni idonee a giustificare una rinuncia 

all'incarico, da parte del lavoratore, sono di natura medica e riguardano la salute del 

dipendente. 

 

 
Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Lea Vitolo 
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